Bijlage 4:  ABC observatieschema
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	A:
Gebeurtenis
	B:
Gedrag
	C:
Gevolg
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Observeren ABC:schema
Het ABC-schoma s een gedragsschema om (probleem)gedrag te analyseren. Door dit
gedragsschema wordt duidelik hoo jo ongewenst gedrag aanleert, i stand houdt of afleert.

De ltters ABC betakenen:
A~ Actiating event (activerende, uitiokkende gebeurtenis)
B-Behaviouwr  (gedrag)

- Consequence  (gevolgen)

Boschiif in het onderstaando schema het volgende:
= Bi Awat or vooraf ging aan het ongewenste gedrag.

« Bi B wek gedrag je hebt waargenomen.
i C wat het gevolg is van het ongewenste gedrag.

g 3
Gebeurtenis. Gedrag

Hieronder volgt een voorbeeld hoe je het schema goed invul:

= B 3
Gebeurtenis. Godrag Gevolg

Do prm- viaagi het Kind om | Het kind gaat aan tafel zfen | De pm-6r regeert et gedrag
0 te ruimen

‘Een ander kind maaki sen | FeTind dai nial mee mag | et Kind Gal gebetan heell
opmerking: Jj mag niet meo | doen b het andere kind | kgt (negatiove) aandacht
doen. van do pm-er

Hieronder volgt oen voorboeld hoe je het schema niot good invul:

= 3 @
Gebeurtenis. Godrag Gevolg

Do pm-r vraagi het Kind om | Het kind s passief on kot | De pm-er riegeert et gedrag
0p te ruimen tot s

Eon ander kind maaki sen | Flet kind s agrassiel Fitkind dat gebeten heeit
‘opmerking: Jj mag niet mee Iaijgt (negatieve) aandacht
doen. van de pm-er

Dit zin interpretates
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